
Когнитивные 
процессы в 
билингвальном 
обучении
Билингвальное обучение - это комплексный процесс, 
который включает в себя изучение двух языков 
одновременно. Он стимулирует когнитивное развитие и 
позволяет глубже понять мир.
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Роль родного языка в усвоении второго языка

1 Фундамент

Родной язык обеспечивает базу для понимания 

грамматики, лексики и фонетики.

2 Перенос

Знания родного языка переносятся на второй 

язык, упрощая процесс обучения.

3 Сравнение

Сравнение родного и второго языков позволяет 

лучше понять языковые различия.

4 Мотивация

Использование родного языка в обучении 

повышает мотивацию и уверенность.
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Влияние возраста на 
когнитивные процессы в 
билингвальном обучении

1 Детство

Дети легче осваивают языки, их мозг более гибкий, а 
процесс обучения более естественный.

2 Юность

В юности когнитивные процессы все еще гибкие, но более 
структурированные. Обучение требует усилий, но 
эффективно.

3 Взрослая жизнь

Взрослые используют уже сформированные когнитивные 
схемы, что может затруднять обучение, но не невозможно.
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Развитие языковых навыков в

билингвальном обучении

Слушание

Развитие аудирования - понимание речи на втором языке.

Говорение

Формирование речевых навыков - произношение, грамматика и 
лексика.

Чтение

Развитие навыков чтения - расширение словарного запаса, 
понимание текстов.

Письмо

Развитие письменных навыков - грамотность, орфография, стиль
письма.
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Когнитивные преимущества
билингвальности

Повышенная гибкость

мозга

Билингвальные люди 
демонстрируют более высокую 
нейронную пластичность.

Улучшенная

память

Билингвизм тренирует 
кратковременную и 
долговременную память.

Улучшение внимания и

концентрации

Способность переключаться 
между языками повышает 
концентрацию и внимание.
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Методы и подходы к
билингвальному обучению

Immersion Полное погружение в 
языковую среду.

Bilingual Education Обучение на двух языках, 
интегрированное в учебную 
программу.

Dual Language Learning Совместное изучение двух 
языков с акцентом на 
взаимное обогащение.

Translanguaging
Использование всех 
доступных языков в учебном 
процессе.
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Заключение и важность
освоения когнитивных
процессов

Билингвальное обучение - это не просто изучение 
нескольких языков, это путь к расширению возможностей, 
развитию мышления и глубже пониманию мира.
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